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... and a public health perspective
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Transportation system Health
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Evolution of deaths and injuries

(Quebec: 1995-2005)
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Source : Bilans annuels de la SAAQ.




... on effective strategies
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: D. Burden, Walkable communities inc.




Traffic calming

40 years of demonstrated effectiveness

Examples of layouts that reduce neighbourhood traffic problems

Median barriers:
on a major street prevent left turn
entries to the neighbourhood or
traffic on a local street from
crossing from one neighbourhood
to another; pedestrians a
protected area.

Circle:

in the middle of an
intersection provides a
visual impression of
street discontinuity and
compels vehicles to go
around it, which reduces

Channel:
forces right turns and prevents
through traffic.

No right turn signs:
prevent use of shortcuts

and through traffic.
&
%o

4

speed. (o)
Cul de sac: Q'::'
prevents 2

entries to or
exits from the

Semi-diverters:
prevent traffic from
entering the
neighbourhood but
permit exits.

Chokers:
narrow the street, slow traffic,
prevent motorists from parking force all traffic to turn at the
near the intersection, and increase intersection.

the visibility and safety of = One-way streets:

pedestrians.

Diverters:

& /™~ prevent cars from entering but allow
‘:f exits from the neiechbourhood.

Protective
measures

Children and adults
With every use

Long term

Adapted from D.T. Smith, D. Appleyard et al. (1980), and the Transportation Association of Canada (2001), and taken from Urban Transportation, a Question of Health:

2006 Annual Report on the Health of the Population (Agence de la santé et des services sociaux de Montréal, 2006).
http://www.santepub-mtl.qc.ca/Publication/rapportannuel/2006/annualreport2006.pdf



Localization of accidents
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Only a few particularly “dangerous” sites?
(1999-2003)

* Intersections where 8 or more pedestrians were injured (37)

Road network

0 2 045 4090
_Métres:

« Victims of road collisions that required
.. ’the intervention of Urgences-santé.

Projection: NAD83, MTM zone 8

Sources: Ville de Montréal; Urgences-santé
Prod. cartographique: MS Cloutier, 2004

© Direction de santé publique de Montréal
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Injured pedestrians: thousands of different sites! f A

1999-2003: 5,082 ambulance interventions

Sites where 1 or more pedestrians were injured

Road network
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Métres

« Victims of road collisions that required
- .. the intervention of Urgences-santé.

Projection: NAD83, MTM zone 8

Sources: Ville de Montréal; Urgences-santé
Prod. cartographique: MS Cloutier, 2004

© Direction de santé publique de Montréal




The measure of exposure
(the dose determines the poison)
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The number of road injuries
Increases with the volume of traffic
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Source : P Morency, MS Cloutier, Urgences-santé 1999-2003; C. Morency. Enquéte O-D 1998.



Pedestrians injured at intersections
according to traffic flow
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Analyse: P. Morency, C. Plante, M. Fournier. Direction de santé publique de Montréal.



Number of pedestrians injured,
according to volume of vehicles and pedestrians

(524 Intersections; Montreal)
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Volume of ped estrians Data: Ville de Montréal.

Analysis: P. Morency, Direction de santé publique de Montréal.



Layouts that increase or decrease
rsk?
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“Arteries”

Photo: S. Miaux




Distribution of injured pedestrians
according to type of road

(Montreal,1999-2003)
NSP

Local road

Main artery

Collector
street

Secondary
artery

* Morency P, Cloutier MSC; Source: Urgences-santé.



Arteries pose a greater risk

(17,770 intersections, Montreal)

S}

Arteries only

Local roads only

Average number of pedestrians wounded

O 200 40000 6000 80000

Traffic volume

Source: P. Morency (Urgences-santé 1999-2003); C. Morency (Enquéte O-D 1998)



Objectives for change

» Slow down road development
» Adequately fund public transportation

» Systematically implement traffic calming
measures

» Install safety facilities for pedestrians and cyclists

&Rﬁgﬁeorgamze neighbourhoods (nearby serwces)
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Challenges

= Shift from passive transportation (dependence on
automobiles) to active transportation

= Shift from a sectoral approach (transportation) to

an intersectoral approach
= urban planning
» transportation
= public health

t des services sociaux
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Means (e.g. the Ottawa Charter

= Promote public policies
(take policy positions)

= Mobilize communities

» Transfer knowledge

Agence de fa santé

= Reorient health services

%RDER ...
ENSANTE ” "(iuebec £33




Policy positions
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Participate in public debate

 Modernization of Notre-Dame Street (2002), A-25

e Improvement of Montreal-South Shore transportation
 Pedestrian charter, revision of arterial network

e Transportation plan

« CHUM, UdeM in Outremont

e Acts 42 and 55 (Parliamentary commission)
« Bill C-30 (federal)

e Organization of Forum Transport, aménagement et
sante (transportation, planning and health forum)

%RDEEEeconstruction of the Turcot exchange
M M/o ‘ szdeo




Public policies: Notices to BAPE

Le Devoir, jeudi 19 mai 2005

Le prolongement de la 25 aurait
un impact négatif sur la sante publique

LLLLLLLLLLLLLLLLLLLL

A 14. La Presse, vendredi 20 mai 2005

Vivre a proximité des
autoroutes rend malade
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Pour une approche globale
de la sécurité routiére

Mémoire de ’Agence de la santé
et des services sociaux de Montréal

préparé par la
Direction de santé publique

sur les projets

de loin’ 42 et n’55

et déposé a
la Commuission des transports et de I’environnement
Assemblée nationale du Québec

5 décembre 2007

GglRDER
ENSANTE

Towards a comprehensive approach to road safety

Paper produced by the Agence de la santé et des
services sociaux de Montréal

Prepared by the Direction de santé publique

on hills 42 and 55

and submitted to the Committee on Transportation
and the Environment

December 5, 2007

Agence de la santé
et des services sociaux
de Montréal

-
Québec




Mobilization of communities

%RD ER
nolhe monde et
ENSANTE Québec




|'association
des résidants de
Monkland est née

Le secteur Monkland de Notre-

Dame-de-Grice a maintenant son as-
soclation des résidants. Ambassadrice
de la sécurité des piétons dans le secteur
Monkland de MNotre-Dame-deGrice,
Dominique Sorel travaille a la compo-
sition du groupe depuis mai dernier.
_« L'arrondissement a créé le comite
Ilot Monkland pour émdier la ques-
tion de la circulation. On m'y reconnait
comme etant la représentante des rési-
dants. Mals pour étre leur représentan-
te, il faut que je les consulte », explique
Dominique Sorel.

Pour l'instant, il s'agit d'an groupe in-
formel qui s'intéresse a la qualité de vie
des résidants. Le groupe est composé
d'une vingraine dhabitants du secteur
Monkland, recrutés en mai dernler par
la militante. Ils étudieront plusieurs su-
jets, comme la qualité des espaces verts
ou le type de services i favoriser sur
I'avenme Monkland.

La premiére réunion des membres
s'est tenue en octobre dernier. Lors de
leur prochaine rencontre, prévue pour
la fin novembre, les membres analy-
seront une étude de l'arrondissement
sur la circulation. = Le dossler est plus
avancé jusqu'd maintenant -, indique
Dominique Sorel. Cette derniére milite
activemnent pour la sécurité des piétons

A
Michael Applebaurn  Marvin Rotrand ~ Warren Allmand Francine 5énécal ~ Marcel Tremblay  Saulle Zajdel ,
- La séance sasttanue

La réunion du CONSEIL D'ARRONDISSEMENT du & novembre 2006 & la Biblioth&que interculturelle

G767, chemin de la Cate-des-Heiges

Photo Alexandra Viau

Dominique Sorel a demandé plus de trottoirs en
saillie et de marquage a NDG. A sa droite, Paula
Lamarre, qui s'est plaint de ne jamais voir de
policiers aux abords de sa garderie.

Source: D. Sorel *



Pavement marking
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Sidewalk enlargement

m Source: D. Sorel




VR | Monisa Antidote

ACCUEIL SOCIETE MUSIQUE CINEMA SCENE ARTSVISUELSE LUWYRES RESTOS MODE DEVIE

Alaune Blogues de Voir Blogues das artistas Blogues das membres

ﬂntidﬂtﬂ Steven Guilbault
Q) Profil complet

;_::I Envoyer un courriel

27 fevrier 2008, 3:39
Par: Steven Guilbault

La pression citoyenne, ¢ca marchel - ... comentais

La securité routiere est un sujet trés discuté ces temps-d a Montreal. L'un des derniers
rapports en liskte provient du servica de police de la Ville d2 Montraal (SPWM), qui fait etat du
bilan routier 2007, Selon le SPVM, la securite routiere sur l'ile s'est grandement amalicrae
puisque le nombre de dacas et de blessas graves a diminue d'environ 28% cette annes. La
SPVM indigue que la majorité des personnes decédees sont des pietons (63,2%) et gue dans
50% des cas, ceux-ci ne raspactaient pas le code de la route...Le SPYM conclut donc que les

pietons doivent etre " edugques " et sa solution pour v parvenir est d'intensifier les constats
d'infraction a leur egard...

Dans Motre-Dame-de-Grace, les residents de lilet Monkland ont vu leurs efforts recompenses

dans la derniere annge. L'arrondissement a enfin accade a leurs demandes en interdisant le
staticnnement a moins de cing métres das intersections de la rue Monkland, en installant des
avancees de trotioirs, des feux de circulation gui repondant aux normes de securite, un

systeme d'eclairage approprie, du marquage, des dos d'anes dans guelques unas des rues
residentizlles du guartier. Le dossier est toujours en cours, mais selon I'une das responsables

du groups gui a poussé le projet, I'arrondissemant semble disposa a poursuivrz las travaux et

faire de ce sacteur un " guartier vert ", Source: D. Sorel



Knowledge transfer
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3. Communications

Scientific
 Mainstream media
e Local newspapers La cI ?‘_Ltildtii}n automobile et Ia
securite des piétons et des cyclistes
» Conferences/workshops en milieu urbain

TRANSPORTS

Traffic intensity, dwelling value, and hnsplfﬂ| admissions for

respiratory disease among the elderly in Montreal
(Canada): a case-contral analysis

Audrey Smargiossd, Khalid Bemada, lsabel Forfier, Tom Kosotsky

1 B Somraniby Hacth W06 S0E 1T dei: 1011 357 jasks 1008 DAL

G&RDER From targeted “’black spots” to area-wide pedestrian safety

P Morency, M-5 Cloutier

See linked commentary, p 356 Injury Prevention 2006;12:3460- 364, dai: 10.1134/ip. 2004.013324




Urban Transportation, a Question of Health

& ox services sociaux 2006 Annual Report

de Montréal

Québecres  on the Health of the Population

Santé publique

http://www.santepub-
mtl.gc.ca/Publication/rapportannuel/2006/annualreport2006.pdf

Le transport urbain,
une question:de sante

Rapport annuel 2006
sur la santé de la population montréalaise
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V[ontreal victime de Pauto

Les autorités proposent un serieux coup de barre
pour proteger la scmte publzque
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QUEBEC OUVRE
GRANDE LA PORTE
AUX HQP!TAUX PRIVES

PAUVRES
PIETONS

Les jeunes des quartiers défavorisés
courent quatre fois plus de risques
de se faire heurter que ceux des secteurs
riches de la ville

-015 CARDINAL PAGES AZETAS

Agence de la santé
et des services sociaux
de Montréal

Québec
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Reorient health services

= Prioritize local public health action plan
(CSSS)

= ALLEGO

* Influence local public policies
(boroughs)
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GARDER
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Agence de la santé
et des se:;i}:es sociaux
de Montréa
Québec
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