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Pouvezvous nous entendre?

Nous parlons en ce moment... Si vous ne pouvez pas
nous entendre:

Nous utiliseronsiniguementun systeme de conférence téléphonique
pour la communication audio entre les participants et les présentateurs.

A Veuillezcomposer:

Le numéro de téléphone sans frdi866-827-6872

Entrez le code de conférence suiviib2702.

Au plaisir de vous parler bientot!
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Pour poser des guestions pendant |a
présentation

Utilisez la boite de messagerie

Conversation (Toutle monde)
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Conférenciers:
Maxime Plante et Michael Keeling
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en lien avec le contenu de cette présentation
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NATIONAL COLLABORATING CENTRE
FOR ABORIGINAL HEALTH

CENTRE DE COLLABORATION NATIONALE
DE LA SANTE AUTOCHTONE

Prince George,B.C. | www.nccah.ca

National Collaborating Centre
for Environmental Health

Centre de collaboration nationale
en santé environnementale

Vancouver,B.C. | www.ncceh.ca

!

National Collaborating Centre
for Infectious Diseases

Centre de collaboration nationale
des maladies infectieuses

|  www.nccid.ca

Winnipeg, MB

National Collaborating Centre
for Methods and Tools

Centre de collaboration nationale
des méthodes et outils

Hamilton, ON | www.ncecmt.ca

Les Centres de collaboration nationale

National Collaborating Centre
for Determinants of Health

Centre de collaboration nationale
des déterminants de la santé

Antigonish, N.S. | www.nccdh.ca

Centre de collaboration nationale
sur les politiques publiques et la santé

National Collaborating Centre
for Healthy Public Policy

Montréal-Québec, QC | www.ncchpp.ca



Centre de collaboration nationale sur les
politiques publiques et la santé (ccneps)

Notre mandat

I Soutenir les acteurs de santé publique dans leurs efforts visant a
promouvoir des politiques publiques favorables a la santé

Nos champs doexpertise
i LOIi mpact des politiques sur | a

I Méthodes pour contextualiser les politiques
T Acteurs et mécanismes de collaboration intersectorielle

I Strat ®gi es pour i nfluencer | 0®I .

sur les politiques publiques et la santé - -
de sante publigue

( 4 National Collaborating Centre - E3 E3
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A Résultats du sondage,

Ethique en santé publique
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Cadres de référence en éthique

30

25

20

15

10

1- bas 5 - élévé



Plan de la présentation

1EREPARTIE

Le paternalisme en santé publique : définition,
pertinence, enjeux

2EMEPARTIE
5SYI NODKS S0 2dziafta RQlFyIl
des politigues paternalistes

de sante publigue
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A la fin du webinaire, lgsarticipant.e.sseront en mesure
RS X
A Situer les principaux enjeux éthiques liés au
paternalismeen santepublique

A Distinguerdifférents types de paternalismeet R QS y
évaluerle fardeauéthiqueassociée

A Utiliser une démarche claire et nuancée pour
accompagnerleur delibération éethique sur les
politiguespaternalistesen santépublique



Le paternalisme : définition

«[ S LI GSNYEf OA§YSRIEGRE HDIS
iIndividu avec une autre personnepntre sa volonté et

2dzaUAFTASS 2dz Y20UA OGS Dortein NJ
mieux2 dz |j dzZQENRP & SASKEI» RQdzy Y

(Dworkin 2017, traduction libre)

Institut national
de sante publigue

/ sur les politiques publiques et la santé
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\ /4 for Healthy Public Policy ue ec 1 N




Le paternalisme en santé publique :
guelgues exemples

-LYGSNRANB | dzE YAYySdz2NE RQl OKS
cannabis, etc.

- Obliger le port de la ceinture de sécurité en voiture

- Obliger le port du casque en moto ou dans certains sports
professionnels

-LYUGSNRANB I o0FAIYI RS adzNJ £ S
sauveteur

- Limiter les restaurants servant de la malbouffe pres des ecoles
¢ ESNJ fS38 02A33432y3a 34dzONBSaA:X
-1 22dz00SNJ Rdz Ft dz2NHzNB Rl ya f QS
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Le paternalisme en SP : pertinence et enjeux (

5SdzE N} Ad2ya ljdzA SELX AljdzSy i
paternalistes en SP :

1- Transition épidémiologique des pays occidentaux

Fardeau Raison/justification

: Malgdies Intervenir pour
infectieuses protéger autrui

Intervenir pour protéger
les gens contre leurs
habitudes de vie

Maladies chroniques et
traumatismes

13



Le paternalisme en SP : pertinence et enjeux (

5SdzE N} Ad2ya ljdzA SELX AljdzSy i
paternalistes en SP :

2-''y Y28SY RQAWMAIMBINENSY 0 A 2Y

Plus efficaces?
iLf & I RS&a tAYA(lSA [dzE OF YL} IySa RQA

Plus efficientes?
I Limiter les options peut colter moins cher

Plus équitables?
i La liberté de choix du libre marché engendre des inégalités de sante

14



Mise en situation (1)

« Les études scientifigues démontrent que les boissons
sucrees representent un risque important de maladies
chronigues

DansuneoptiqueR QI Y S xdeldshniédezapopulation,
e gouvernementdu Québeca par conséquentpris la décision
R QA Y (ld8/dhEe deldissonsucréessur sonterritoire. »

Etesg2dza Sy Tl @SdzNJ RQdzyS 0S¢t

de sante publigue

/ National Collaborating Centre - E3 EAa
\ /4 for Healthy Public Policy Quebec 1 s

( sur les politiques publiques et la santé Institut national



Mise en situation (2)

« Les études scientifigues démontrent que le vin rouge

représente un risque important de développer plusieurs
maladiesgraves(cancersetc.).

DansuneoptiqueR QI Y S xdeldshniédezapopulation,
e gouvernementdu Québeca par conséquentpris la décision
R QA Y (Ild8/&iEe deNiBrougesur sonterritoire. »

Etesg2dza Sy Tl @SdzNJ RQdzyS 0S¢t

c ) ) ) )
i sur les politiques publiques et la santé Institut _ﬂﬂt-l'ﬂ‘l'_laf
( de sante publigue

/ National Collaborating Centre - E3 EAa
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Dangers et enjeux associes aux politigues
paternalistes en santé publique

Les politiques paternalistes, une arme a double tranchant!

17



Questions?

Utilisez la boite de messagerie

Conversation (Toutle monde)

Centre de collaboration nationale Institut national
sur les politiques publiques et la santé de santé pubhque

National Collaborating Centre b
for Healthy Public Policy Que eC




2EMEPARTIE
5SYINOKS SO 2dziAfa R
éthigue des politiques paternalistes

3 étapes :

1. Déterminer si la politique est réellement paternaliste;

2. |ldentifier le(s) type(s) de paternalisme et évaluer son
fardeau ethique;

3t N2POSRSNJt fQlFylféeasS SiaKA
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Etape 1
Déterminer si la politique est réellement paternall

But :dépasser le plan des opinions et des idées recues

Publié le 17 octobre 2018 a 05h00 | Mis a jour le 17 octobre 2018 a 05h00

Un expert fustige le paternalisme «deplaceé» |, presser7 octobre
de la SQDC 2018

IDEES
Pour en finir avec le paternalisme de la Le Monde6 janvier 2011
discrimination positive

L,Etat nounou ;gongouvel économiste juillet

De 'Etat providence a |'Etat paternaliste.

20



Déterminer si la politique est réellement
paternaliste (2)

Question clé La politiguenterfere-t-elle avec la liberté
2dz £t QFrdzi2z2y2YAS RS& LISNERZ2Y

. PO“.t |_que Paternalisme?
« Infantilisante»

21



Le principe du prejudic@@rmprinciplg

« Laseuleraisonlégitime que puisseavoir une communauté
pour user de la force contre un de ses membres est de
I'empécherde nuire aux autres. Contraindreguiconquepour
son propre bien, physiqueou moral, ne constitue pas une
justificationsuffisante »

J S Mill, Dela liberté[1859 (1990

Question clé La politique interferet-elle avec un individu
pour son propre biemulLJ2 dzZNJ { S &A SY RQI ¢

de sante publigue

( National Collaborating Centre - E3 EAa
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Paternalisme ou principe du prejudice?
Ly OFa RQF LM AOF GA2

t N22Sid RS f2A NBfFOGAT b fl
janvier 2019)

L'objet de cette loi est d'interdire la vente de cigarettesen
augmentant progressivement'age minimum requis pour
I'achat de cigarettessur une périodedecingans [ Q2 0 |
delaloiestf QS NJ Riiefine dela®efite de cigarettes
[ Q; judtifie son intervention par la responsabilité de
sauverdesvies « Sinous n'interdisonspas les cigarettes,
noustuonsdesgens» (Rep RichardCreagai

(N>

23



Paternalisme ou principe du prejudice?
Ly OFa RQF LI AOF GA 2

Selon vous, ce projet de lol estil un cas de
paternalismeou peut-il étre justifié selonle principedu
préjudice?

i Conversation (Toutle monde)

i Tout le monde l
/ \ Centre de collaboration nationale . -
| sur les politiques publiques et la santé Institut _naﬂﬂr_r.nl
de santé publigue
. . National Collaborating Centre E’ E’
‘\ / for Healthy Public Policy Qu éb ec E! E! 24



Etape 2
Déterminer le(s) type(s) de paternalisme et son fardeau éth

Négatif Interindividuel

Positif .
Etatique

Non perfectionniste

Perfectionniste

Paternalisme

Pur

Non coercitif

Fondamental

Impur

Des moyens
Des fins

/ \ \ Centre de collaboration nationale - -
sur les politiques publiques et la santé Institut ."'“'"""_"“"
‘ de santé publigue
National Collaborating Centre E! E! 25
for Healthy Public Policy Ql.] éb ec 3 a3



Paternalisme doux et paternalisme dur (1)

Question clé Interfere-t-on avec deghoix libreset
éclairé®

Ithy», Pixabay.com » 8 [ 1
otos

LicenceCreativeCommons I I Tout le monde |

/:: \ Centre de collaboration nationale = =
( sur les politiques publiques et la santé Institut national

de santé publigue

National Collaborating Centre E3
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Paternalisme doux et paternalisme dur (2)

Question clé Interfere-t-on avec deghoix libreset
éclaire®

Deux criteres determinants :

A Les personnes visées sontelles autonomes? (vs enfants,
adultesinaptes,etc.)

A Lescirconstancesontellesfavorablesa la prise de décision
éclairee? (déependanceintoxication,information manquante,
pressionindue,risqueimminent, biaiscognitif, etc.)

de sante publigue

( E; National Collaborating Centre - E3 EAa
\ /4 for Healthy Public Policy Qu e b e C E3AE3 D7

/ \ Centre de collaboration nationale - -
) sur les politiques publiques et la santé Institut national



Paternalisme coercitif et non coercitif (1) :
[ QOSOKSf f S R RUfigldCBUNGD &Biaethie(Z00R dz

¥ Y Eliminer une Interdire la vente de cigarettes, banhés |
option grastrans

SESIGEEETEE [ AYAGSNI £ QAYLIE Fyal =
o | Kelelilely servant de la malbouffe pres des écoles %
% limiter le format des boissons sucrées = S
§’ Dissuader ¢ ESNJ £ S4a 62Aaaz2ya
‘D de stationnement automobile
Il ll Inciter Subventionner le transport en commun
< | PE @l A=l B Offrir de la salade au lieu des frites =
’g par défaut comme accompagnement par déefaut %
= | REEhE Construire des pistes cyclables, offrir de 3
£ | Felaieanelseeilsl=y choix santé dans les arénas publics S
< Z
Etiquetage nutritionnel obligatoire
N E el Surveillefr S& GSYRFyOSa RS f QS
MW surveiller SG RS tQ20SaAras

28



Paternalisme coercitif ou non coercitif (2):
[ QOSOKSttS RQAYUSNBSYiIAZ2Y

A ’ o
{ QI dzu 2collectiveniestNJ

Soutenir la prise de décision
{ QlF 8 adzZNBNJ |j dzQdzy S 2 LJ

; Rdzlj dzS NJ LJ2 dzNJ f QF dzi 2

o reivasw catiner o
O
'
|
!

Promotion

Neutre

Effets sur la liberté positive

Atteinte

29



Paternalisme trivial et fondamental (1)

LIBERTESONDAMENTALES
2. Chacun a les libertés fondamentales suivantes :

a) liberté de conscience et de religion;

o0 fAOSNIS RS LISyasSSs RS ONreéel yOS
liberté de la presse et des autres moyens de communication;

c) liberté de réunion pacifique;

RO fAOSNIUS RQIFA&A20AGA2Y D

VIE, LIBERTETSECURITE
7. Chacun a droit a la vie, té et a la sécurité de sa personne; il ne
SUNB LER2NIS FGGSAYydaS £ OS RNRAG | d
fondamentale

(Charte canadienne des droits et libertag. 2 et 7)

peu

E)
N

30



Paternalisme trivial et fondamental (2)

Le «droit a la libertén = cell a Q

?P&Oﬂ(&ﬁﬁ B ||| « ne sauraitétre élargipour protégertoute
SIZE BEVER/"* R o | activité |j dzQ dagrsenne choisit de deéfinir
commeessentiellea sonmodede vie »

Cour supréme du Canada, arfetcMalmo-Levine

WCw99 ¢19 .LD D![t-N® / NBRAG LIK2G2 Y ¢KS | ff
Images. Flickr.com. Licenc€reativeCommons
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Questions?

Utilisez la boite de messagerie

Conversation (Toutle monde)

Centre de collaboration nationale Institut national
sur les politiques publiques et la santé de santé publique

National Collaborating Centre Quebec ==
e

for Healthy Public Policy



Etape 3
t N2POSRSNJ L fQFylFfeéas Si

But : déterminersi la politique peut étre justifiée sur
le planéthigue

Enjeu : Eviter de circonscriref QI y laux &el&s
valeurs de liberté individuelle et de bienfaisance
étatique

de sante publigue

( E; National Collaborating Centre - E3 EAa
: /  for Healthy Public Policy Quebec £3 £3 33
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LYGSANBNI €S LI GSNYyIFftAayYy.

Bienfaisance

Fardeau éthio
paternaliste

/ : N\ Centre de collaboration nationale - -
sur les politiques publiques et la santé Institut _nﬂ‘f.rﬂr_rﬂl
' de santé publigue

National Collaborating Centre EA
for Healthy Public Policy Ql.] éb ec a3 34



LYGSINBNI €S LI GSNYyIFtftAay.

Bienfaisance

/ : N\ Centre de collaboration nationale - -
sur les politiques publiques et la santé Institut _nﬂ‘f.rﬂr_rﬂl
' de santé publigue

National Collaborating Centre EA
for Healthy Public Policy Ql.] éb ec a3 35



LYGSINBNI €S LI GSNYFfAayY

Bienfaisance

/ : N\ Centre de collaboration nationale
sur les politiques publiques et la santé Institut national
' de santé publigue
National Collaborating Centre
for Healthy Public Policy Ql.] éb ec E’ E’ 36



[ | LI larbittagelr Qvgleurs et principes

Participation’
Proportionnalité?
Bienfaisance?

Respect de
f QF dzii 2y

Efficacité?

Elémentsfavorablesa
t YAasS Sy d

Elémentsdéfavorables
'R YA Aas

/ - \ Centre de collaboration nationale - -
sur les politiques publiques et la santé Institut me
de santé publigue
National Collaborating Centre EA
— 4 for Healthy Public Policy u é ec E3IE337



Justifié, le projet de loi hawaien?

Obijectif: Eradiquer a terme la vente de cigarettes.

Justification du législateur

-ljdzS f QAYUSNRAOUAZY RSONI AU s
f AOSNBNJ f Sa FdzySdzNA RS f QSa Qf
non comme une violation des libertés individuelles ;

-ljdzS tQ;aF0 | f1 NBaLRyal o5t A
nous n'interdisons pas les cigarettes, nous tuons des gens

-ljdzS tSa Y2éSya RQAYUSNIISYUAz2:
été impuissants pour combler les iInégalités sociales de santé
SY3ISYyRNBSa LI NJfQdzal3IS RS f 1

Etesvous favorable ou défavorable a la mise
Sy dzzgNB RS OS LINBegQi| RS f 224K
| |

38
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9y 02y Of dza A 2y X

Le paternalismetouche une corde sensibleparcelj dzthat en
tensionliberté individuelleet bienfaisanceetatique;

Le paternalismey Q Spasiune fatalité : il existe des outils
R QI Yy bdur@l8erle poidsdu fardeaupaternalisteassociéa
une politique;

Intégrer le paternalismedansune réflexionR QS y & ferhtef S
R QS @ bldsdgBuxgEusementiune politique peut ¢ ou ne peut
pasc étre justifiee surle planéthique.

Institut national
de sante publigue

( / National Collaborating Centre -
\ / for Healthy Public Policy Quebec E: E:

sur les politiques publiques et la santé
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Publicationdlu CCNPPS en éthique

Repertoire de cadres de reférence pour
f QSUKAljdzS Sy al yi

http://www.ccnpps.ca/709/Repertoire_- cadres_de_reference.ccnpps

National Collaborating Centre
for Healthy Public Policy

/ p \ Centre de collaboration nationale
( sur les politiques publiques et la santé

b23S R20dzyYSy idl ANDB
LJdzG des politiques paternalistes en SP

Comment pouvons-nous (et pourquoi devrions-
nous) analyser I'éthique des politiques
paternalistes en santé publique?

Comment voi et ralever =5 défis stniues &n
santé publique? Notamment en ublisant fes
conoets éthiques pour éctairer 1A orise e
décision au quoldin. Galle nol

Février 2018

Ls but de ce document est dauiler les acteurs
de fa sanié publicue souhatant fairc unc anayse
e &t nuancée sur le plan éthique des

5 ou dos i i

noly i

i partie d'une série de dacuments qui visen: 4

inlroduirs lus pralcens. ios prolessionnes el lus
A

pal
e santé publigue accisées o soupconnées de
palurralisme. Dans ce document. nous

K aidesant les

 valewrs,

nes, thé
e en sarté pubique. Les cocuments de.
ie sont disponbles au wwww. oonpps.ca >

approc’
Tétig
cetta
Projets « Ethloue.

Introduction

Selon certaing autewrs, - 2 santé publique est,
dzns son esserce méme, paernaliste, car slle
terd 4 utilser le pouvo de IEtat pour iniervenir
. nom de la sants des individus {méme lorscue
couxcine ol pas cemandé) » {Royo
Bordonada et Roman-Maestre, 2015, 5. 3.
traducton libre). Co type daliimaton cst
prakiémaricue pour Ia sané publique, car le
pelomalisme @ souvenl unic connu.asion
fartement péjorative qui ser a oriticuer, déniqrer
u rejeler sans zulre évalualion 165 oo Iques, los
ierventions ou les actans qu il carciérise
{Elvebaks, 2015; Feinbsrg, 1986; Gri‘, 2013;
Wkier, 1978}, Comme le saulgne Panmet, méme.
lorsquune politique mest pas résllemant
patemaliste, lul apposer cetle éliquetie est une.
arme thétoriauie et polfique redoutadle, car elle
« rsonne chez un public qur 5o méte du
gouvernement et qui valarse ‘es libertés
Parcl, 2016. p. 952, lraduclion

yer et Fairchid, cue un

t Fairc

es enjec cenlraux de l'alhiqus en sa7le
publique cons'ste A artculer un ensemble de
principss qui permettait da départager « ces
monments al le paternalisme en sarté pubique
est justifa » (Bayer st Fairchild. 2004, p. 492.
taducton liore) o coux ol Il ne F'est pas, ot ce,
sans pardra de vue |'mpartance acoorcée 4 la
liberié individuclle cans les démocralics ibéracs,
cont le Canada.

sira oo ctabermanstcra.

Rt vk

acleurs ds la santé publique & déterminer si une
poliicue est réellement patermaiste. |ls prerdroat
ainsi connaissance d'arguments utiles pour
recadrer le déoat et analyse et pennetiant de
réfuter des accusations de paternaisme
Irtongées. Quant aux poliliques quun cxarien
aftertif révélera étre <éellement patemalistes,
1OUS Propuserons Unc manivre nuarcés e les
anayser qui reposera sur la distinction entre
dilléronts lypes co palurnal s prise on
compte de Tensembie des valeurs qui sant
promuss par une peiique el calles sur lesquelles
ol empidte.

est

Laparcche aropose
ancrée dans ur= pos qui apparient
largement au libéralisme poitque, Le libéralisme
politique renvaie 4 un ensemble ca hanries d
poliis qu accordent une yrancs impurlance
Au valeurs ce liheé ot o autoramie individuelle,
sans loulelois novgssairemen| accurdor un
primauté absolue & ces valeurs. Pour refléter
Timpertznce généralement accordde & ces
e, nous Proposerons dans oe qui suit
‘scopter une posiurs génsraisme
antipaternaliste cans fanalyse éthigue des
politicues ou des intervemtions. a linster de la
majorié dos auteurs sur e patenalisme. Cetle
postre ne dait pas e interprété de (A scte
quee impriguerall 4o ro s
les politaes paternalistes. Elle implic
‘s Ta poliliqus ou Minlervunlion paleiasste es!
demblée percue comme suspecte dun paint de
wue sliigus sl quune analyse plus approfoncis
doit &re menée pour déterminer si Ia politique est
justfiés sur le plan sthicue; en effat. de trés
bonnes ralsans peuvent fa justler, Nous pensons
que les acteurs c Ia santd publicue nt avantage
2.se famliariser avec celle posiion 1néorigue s

E
5

institut nattonat
de santé pubiique

Québec g

http://www.ccnpps.ca/120/Publications.ccnpps?id_article=1743

Institut national
de santé publigue

Québec eaea !



http://www.ccnpps.ca/120/Publications.ccnpps?id_article=1743
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